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Plática con José Luis C., 
asistente a la 
Segunda Asamblea Mexicana
 
(Segunda parte)

p.  ¿Y, conoció a don Estanislao, el de Guadalajara?
r.  Sí, sí, ¡cómo no! Don Estanislao C., aquí estuvo con nosotros en un 

aniversario. Era de otra camarilla, andaba con otras personas de las que se me 
va el nombre.

Por ejemplo, de la presencia de Lina de E. no me dijeron ellos, sino Don 
José O.

p.  Entonces, ¿Gabriel P., Jesús Z. y usted eran los que estaban ahí, y una 
dama de la que me dice que no recuerda?

r.  Era una simpatizante del grupo. Ahí, de repente, nos visitaba. Era en-
fermera, y tal vez por eso se interesaba en nosotros. Le gustaba andar con no-
sotros, y para nosotros no había ningún inconveniente.

p.  ¿A lo mejor también era aa?
r.  Pues, nunca lo voy a saber, pero siempre nos acompañaba.
p.  También compartió con compañeros de León. ¿Me había dicho que con 

Bartolo?



3

p.  Bartolo. Había un Paulino también, de esos que 
empezaban a empujar esto, allá en León, en Guanajuato.

p.  ¿Conoció a Miguel G.?
r.  A Miguel G. no lo recuerdo, la verdad. Algunos se 

me perdieron, pero hubo muchos que nos visitaban, in-
clusive desde Celaya. También nos visitaban aquí. Hay 
muchas referencias o anécdotas.

p.  Entonces, ¿el apoyo de ustedes en Michoacán, real-
mente vino de México, Guadalajara y de León?

r.  México y Guadalajara. México, porque como yo 
soy de allá, seguido iba y los visitaba a uno y a otro. A 
Pepe O., lo visitaba cuando tenía sus reuniones, en su re-
faccionaria, para reuniones de estudio, de convivencia, 
amistosas. Tenía mucha compañía siempre. Era un buen 
compañero que tenía mucha experiencia en esto.

p.  Sí, en realidad sí. Llegué a platicar con él y era una 
persona bien sabia.

r.  No sé si en Puebla, o no sé en qué parte, oí que an-
daba en silla de ruedas en una convención, pero la verdad 
ya los perdí de vista como veteranos.

p.  Sí. Y dígame, don José Luis, allí en Michoacán, 
¿cómo ha sido el desarrollo? ¿Se acuerda usted de cuando 
empezó el comité estatal?

r.  Yo, en el 71, o sea, diez años después de que se ini-
ció esto, aquí en Michoacán. Por necesidades del trabajo, 
me trasladaron al Estado de México, y estuve ahí cerca de 
Toluca, también en una población donde iba a trabajar 
con los grupos, y Pepe O. me animó a hacer un congreso 
ahí, en el pueblito donde llegué a trabajar, y ellos nos die-
ron la mano: todos los compañeros de México, Fermín G. 
y todos.

p.  Entonces, ¿organizó un congreso?
r.  En Atlacomulco, sin tener muchos conocimientos 

de coordinación, pero Pepe O. me dijo: «José Luis, si ya 
andas trabajando por allá, haz un congreso, que nosotros 
te vamos a ayudar», y vinieron todos del Distrito Federal.

p.  ¿Quiénes fueron, Pepe O. y quiénes más?
r.  Pepe O., Fermín G., otro…
p.  A ver, déjeme preguntarle, ¿Fermín G. era mexica-

no?
r.  Sí, bueno, aquí nunca supimos de su nacionalidad 

porque no hablaba en los grupos.
p.  Yo lo tengo en la referencia en la intergrupal.
r.  Sí, él estuvo ahí en la intergrupal con otro compa-

ñero, Guillermo P.
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p.  ¿Con Guillermo P.? Fíjese que, a Guillermo P., lo 
conocí, también está en la foto de la Segunda [Asamblea]. 
Está después de Darío S.

r.  Ah, la memoria se me escapa con ellos. Está José 
F., del lado derecho… Vamos a ver, José F. está sentado. 
Está parado Darío S., sigue Guillermo P., luego sigue un 
compañero que se llamó Federico C., pero él era de Que-
rétaro, y luego sigue... Carlos A.

p.  ¿Había un Ezequiel, de Tampico?
r.  Sí, el compañero de Pablo M., Ezequiel H.
Sí, yo tuve esa foto en mis manos con los nombres de 

todos, pero con el tiempo las cosas se van y se quedan en 
manos de otras personas.

p.  ¿Y esa foto como la consiguió usted?
r.  ¿Cuál?
p.  La de la Segunda Asamblea.
r.  Ah, es que la pusieron en un mural, y se hacía refe-

rencia al año de los jóvenes algo así. ¡Ah no!, de la Oficina 
de Servicios, creo que un aniversario, y ahí está la foto. Yo 
la tengo aquí, en mural, fue hecha allá en México.

p.  Bueno, lo que sé de esa foto, la de la Segunda Asam-
blea Mexicana. No sé si haya dos fuentes, porque una la 
trajo Darío S., pero parece ser que ya había una por ahí.

Incluso, en el libro Alcohólicos Anónimos en México, 
creo que en la primera o en la segunda parte, ahí está la 
foto también.

¿Oiga, Fermín G. era esposo de Victoria A.?
r.  Sí, era su acompañante. Aquí estuvieron, en Mo-

relia, casi cada año o cada seis meses venían, hasta que 
falleció él.

p.  Yo encontré una carta de Fermín de la intergrupal, 
por eso lo relacionaba con ella.

r.  Éramos buenos amigos; nos reuníamos cada vez 
que venían a vernos.

p.  Entonces, ¿iba Fermín, también iba Pepe O.?
r.  Fermín G., Juan G. y su esposa venían aquí a los 

aniversarios, Don Francisco V.
p.  ¿Fermín era aa?
r.  Sí, era aa.
p.  ¿Fue también a la centroamericana?
r.  La verdad, yo no recuerdo que haya sido del grupo 

que fue.
p.  ¿Juan G.?
r.  Sí, yo sé porque aquí me donaron un libro de él. Me 

lo donó su esposa. Entonces, sé que ella fue una de las pri-
meras que también tuvo intentos con Al-Anon o formó 
parte de Al-Anon.
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Y fueron la esposa de Francisco V. y la de Juan G. las 
que iniciaron Al-Anon en México, y le dieron un impulso 
a la doctora A.; ellas fueron casi las motivadoras de Al-
Anon.

p.  Entonces, ¿la esposa de Fermín G., la doctora A.?…
r.  Ella era psiquiatra y trabajaba en Salubridad, allí se 

hizo un grupo llamado «Victoria».
Como éramos muy tradicionalistas, allá, en aquellos 

años, mucha gente no veía bien que el grupo tuviera su 
nombre, pensando en la publicidad. Pero, la verdad es 
que ella tenía su profesión y nunca tuvo que ver nada la 
agrupación con su profesión o el entorno.

La verdad es que doña Victoria A. apoyó mucho, inclu-
sive fue a los hospitales psiquiátricos a tratar de apoyar. 
Trabajó mucho por aa.

p.  ¿Como colaboradora?
r.  Sí. Como una amiga de aa.
p.  ¿Y, don Fermín fue un trabajador incansable?
r.  Sí, él era agente de ventas o algo así. Creo que estu-

vo en el grupo, no sé si en el «Valle de México» o en un 
grupo de por el sur.

p.  ¿Juan G.?
r.  Sí. Creo que era ferrocarrilero.

p.  Sí. Él y Francisco V. trabajaban en ferrocarriles. 
¿Cómo se llamaba la esposa de Francisco?

r.  ¡Fue de las que inició Al-Anon! Por cierto, también 
fueron mis compadres; una vez, fui a verlos a su departa-
mento de Tlatelolco.

p.  ¿Conoció a don Guillermo P.?
r.  Sí, a Memo P., también lo conocí cuando estábamos 

en el grupo «Bolívar», ahí en México, en la intergrupal.
p.  ¿Conoció a Miguelito A.?
r.  ¡Ah, qué bueno!, Miguelito A.
p.  ¿Él participó en la primera Convención Nacional?
r.  Sí, él no era seleccionado. Tenía atracción en su his-

torial, y por eso, seguido lo metían a participar.
p.  Sí, él andaba con un Carlos A.
r.  Sí, se conocían mucho.
p.  ¿Eran amigos?
r.  Aquí venía cada año a los aniversarios o nos veía-

mos en diferentes partes. En esos tiempos, yo me daba la 
oportunidad de poder asistir, pero hasta donde más lle-
gué fue a Guatemala.

p.  Oiga, ¿y de esa Segunda Asamblea, qué recuerda?
r.  De la Segunda, pues fue cuando firmamos la Carta 

Constitutiva.
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p.  ¿Fue un día 16 de diciembre?
r.  De septiembre. Me acuerdo porque íbamos salien-

do y estaban los fogonazos de Palacio Nacional al Cas-
tillo. Íbamos saliendo de la firma, por ahí, de un salón 
sindical. Se terminó el período de la Asamblea, y ahí fue 
que nos despedimos todos.

p.  Y esa Carta Constitutiva, ¿la firmaron todos uste-
des?

r.  Sí, los que estábamos ahí, que éramos como 18 o 
20 delegados, unos nombrados y otros autonombrados, 
ya que no había mucha afluencia en los lugares.

Había algunos que eran autonombrados, aunque al-
guien por ahí dijo: «A mí sí me nombraron».

Sí, desde luego que eso nos sirvió a todos y por no ha-
ber miembros numerosos, pues algunos dijeron: «Si no 
va nadie, pues yo voy».

p.  ¿Esa Asamblea se organizó en un solo lugar o fue en 
dos lugares?

r.  Sí, fue en dos lugares. Uno fue por ahí, por San Juan 
de Letrán, parece que fue en una escuela, creo.

p.  Sí.
r.  Y el otro, en un sindicato en la colonia Guerrero. 

Ahí fue donde se dio la elección de todos, bajo el princi-
pio de la estructura.

p.  ¿Y el organigrama? Yo tengo un organigrama de al-
guien que era de Chiapas, de José M.

r.  Tengo uno, pero no sé si fue él quien dio el orga-
nigrama, porque en la foto también veo un organigrama 
atrás.

p.  ¡Ah!, entonces, ¿sí era donde estaban los grupos an-
tes, hasta abajo, y ahora están arriba?

r.  No recuerdo bien, pero yo tengo un organigrama 
de Pepe M., y hay un organigrama en la Segunda Asam-
blea, atrás de ustedes.

Debe ser el mismo que tomamos nosotros. Tomamos 
nota al día que estuvimos ahí.

p.  ¿Ese organigrama de la Asamblea quién lo hizo?
r.  Ahí mismo lo hicimos, en la escuela, en un salón. 

Ahí se hizo, con lápiz o con lo que llevaba, la forma del 
organigrama a su manera. Más o menos basados en lo que 
nos mostraban ahí.

p.  Después, con más conocimiento y más técnica, pues 
se hizo el organigrama que conocemos actual.

r.  ¡Claro!
p.  Entonces, ¿ahí fue donde lo hicieron por primera 

vez?
p.  Sí, hubo muchas cosillas con el tiempo. La verdad, 

estuve veinte años fuera de Michoacán. Yo radicaba en 
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el Estado de México, andaba en Toluca y en otros luga-
res; y acá venía a Morelia, nada más cada quince o veinte 
días, hasta que volví a regresar hace veinte años, veintitrés 
o veinticuatro años. Hasta el fallecimiento de mi esposa, 
me regresé aquí, a Morelia.

p.  ¿Recuerda algo de la Oficina de Servicios Genera-
les?

r.  Sí, porque manteníamos correspondencia con Jor-
ge y con Juan G., con los que fueron gerentes ahí.

p.  ¿Conoció a Genaro?
r.  ¿Genaro S.?
p.  Sí.
r.  Yo estaba afuera cuando él andaba ahí.
p.  Entonces, ¿conoció a Jorge M. y a Juan C. G.?
r.  Sí.
p.  ¿A Maximino C., no lo conoció?
r.  ¿Quién?
p.  ¿Maximino C.?
r.  No lo recuerdo.
p.  Primero fue Jorge, luego fue Juan C. G., después, 

Maximino C., y luego, Genaro S.
r.  Sí, Genaro S. estuvo cuando iniciaba también Ple-

nitud.
p.  Sí, exactamente.

r.  Yo conocí a Genaro S., en un congreso, aquí en 
Morelia.

p.  ¿Ustedes organizaron algún Congreso Nacional?
r.  Aquí, en Morelia. Como eran cada seis meses, creo 

que hicimos dos. A mí me tocó parte de la organización 
de uno… y, cuando estuve en el Estado de México, estuve 
en otro.

p.  Pero eran cada seis meses; ya después los redujeron 
a un año, ¿así fue?

r.  Sí. En el principio, en el 64, se hizo uno, el de d. f., 
y en el 65, fueron dos. Sí, en Reforma… creo que yo estuve 
ahí.

p.  ¿Ustedes tuvieron uno en Morelia, Michoacán, en 
el 67?

r.  Aquí tuvimos uno, porque nos animaron o, más 
bien, porque lo solicitó un compañero de Tampico, y él se 
trajo la sede para Morelia.

p.  ¿Ese Congreso fue el de 1967, el 21 y 22 de octubre 
del 67?

r.  Por ahí anda… y ya después se realizó otro, en el 
que a mí me tocó estar aquí. Déjeme ver, ese fue en el 71, 
después de la convención.

p.  Ah, pues los dos son en Morelia. En Morelia tam-
bién hay otro en el 73.
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r.  Sí, ese ha de haber sido. Yo estaba en el Estado de 
México, pero... me traje la experiencia de Guatemala de 
cómo lo realizaron, y aquí pusimos en práctica algún sis-
tema que utilizaron.

p.  Entonces, ¿usted participó en los dos congresos na-
cionales?, ¿usted participó en la organización del prime-
ro?

r.  Sí, en el primero.
p.  ¿Y en el segundo?
r.  Ya estaba yo afuera, pero aquí vine con unos com-

pañeros de Toluca.
p.  ¿Por qué usted también anduvo en el Estado de Mé-

xico?
r.  Sí, por cuestiones de trabajo me trasladaron y estu-

ve allá, en Atlacomulco, para ser más exacto.
p.  ¿Dónde organizó el congreso?
r.  Allí fue donde Pepe O. me dijo: «Bueno, José Luis, 

ya que andas trabajando, ¿por qué no haces un congre-
so?». Y le dije: «¿Pues, yo solo, ¿cómo?, si apenas empe-
zamos». «Tú hazlo, nosotros te ayudamos», y todos los 
de la Ciudad de México nos ayudaron.

Entonces, nos atrevimos a hacerlo con poca membre-
sía, pero ya había grupitos alrededor del pueblo, y ya ve 
que las cuestiones se hacen cuando quiere uno hacerlas, 
¿no?

p.  ¡Claro! ¿En esa época, de qué área era Atlacomulco, 
Estado de México?

p.  No existía todavía esa, pero era de la sección Méxi-
co. En Toluca había área, pero de la sección México. No 
había de la Oficina, hasta ya después. Después de que un 
compañero de ahí, empezó a trabajar, creo que con la ofi-
cina.

p.  Oiga, don José Luis, pues ha sido bien interesante 
esta plática. Usted es un personaje, y dicen que no hay 
personalidades, pero sí personajes. Y usted es parte de la 
historia, señor.

Como dicen: «Yo estoy viendo desde afuera», y para 
mí, una historia es una historia, y esta historia suya debe 
conocerse. Me dio mucho gusto saludarlo.

r.  Saludos a los amigos. ¡Hasta luego!
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Desarrollo, manejo 
e importancia del Archivo 
Histórico a nivel nacional

(Lic. Sergio Arista)

La idea de organizar los documentos históricos de aa 
nació del propio Bill W. Cuando el cofundador se dio 
cuenta de que se había generado mucha información de 
tipo histórico que estaba desorganizada en las oficinas de 
aa. Entonces, él mismo comenzó a organizar los archi-
vos históricos personalmente y envió cintas a los vetera-
nos para que grabaran sus historias. Se dio cuenta de que 
el anonimato no estaba peleado con los datos históricos.

Antecedentes del Archivo Histórico

En nuestro país, el departamento de Archivo Histórico 
de la Oficina de Servicios Generales nació como resultado 
de una recomendación que el comité de Política, Agenda 
y Admisiones hizo en la xxx Conferencia Mexicana de 
Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos, en 1996, 

tomando en cuenta la necesidad que existe de preservar y 
organizar la documentación de la historia de aa con que 
contamos, así como de la búsqueda de nuevo material.

Esta recomendación planteó su implementación auxi-
liada por algunas áreas del país y por la osg de Nueva 
York.

A partir de este suceso, el citado comité solicitó in-
formación a la Oficina de Servicios Generales de Nueva 
York y al comité de área Chiapas Centro, sobre la manera 
en que empezaron a conformar sus Archivos Históricos 



10

con el propósito de obtener sus experiencias en ese senti-
do. De esta manera, se propuso captar documentos de las 
diferentes áreas del país, sin descuidar la aportación de 
experiencias que pudieran enviar las diferentes estructu-
ras en el ámbito mundial. Se sabe que Don Francisco M., 
de Chiapas, fue la persona que en nuestro país empezó a 
recopilar documentos en su área, desde 1969.

Se solicitó también la colaboración de nuestra propia 
Oficina de Servicios Generales, entidad que, en septiem-
bre de 1998, inició de manera formal la organización del 
Archivo Histórico de la siguiente manera:

Acuerdos de la Junta Directiva 
de Servicios Generales

Se emitieron varios acuerdos de la Junta de Custodios 
y Junta Directiva de Servicios, anteriormente Junta de 
Custodios, entre ellos mencionamos los siguientes:

01-viii-97.  Se aprueba el proyecto de formar el Archi-
vo Histórico.

05-xi-97.  Proyecto de Archivo Histórico, plan de ac-
ción por realizar.

01-viii-98.  En el mes de septiembre deberá quedar 
integrado el departamento de Archivo Histórico; 
por lo que se aprueba la contratación del personal 
para que empiece a funcionar dicho departamento.

En la Oficina de Servicios Generales, en septiembre de 
1998, inició de manera formal el departamento de Archi-
vo Histórico.

Diagnóstico y propuesta de reorganización

Posteriormente, se realizó un diagnóstico y propuesta 
de reorganización para mejorar sus servicios, para lo cual 
se requería que los archivos estuvieran debidamente cla-
sificados, catalogados y ordenados. Los temas principales 
en esta propuesta incluyeron la contratación de recursos 
humanos, adquisición de mobiliario, equipo y diseño de 
sistemas de recuperación y procedimientos.

Desarrollamos una clasificación de acuerdo con la es-
tructura de aa, y para la catalogación nos apegamos a 
una norma internacional denominada isad, misma que 
consta de los siguientes elementos.

Para redondear más este proyecto, durante una visita 
que hizo el señor Greg M., gerente general de la Oficina 
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de Servicios Generales de Nueva York, se le consultó so-
bre las actividades de digitalización que realizan, sobre lo 
cual nos reseñó el esfuerzo que estaban efectuando en su 
Archivo Histórico y en la correspondencia que reciben 
para mejorar su control.

Nos sugirió ponernos en contacto con la jefa de sus 
Archivos Históricos, para obtener apadrinamiento sobre 
sus experiencias, lo que se hizo de inmediato haciéndole 
llegar un escrito que fue contestado por carta con diver-
sas sugerencias y materiales de consulta en el tema de di-
gitalización.

Normas de servicio

Las normas de servicio del Archivo Histórico emiti-
das por acuerdo de la Directiva de Servicios Generales, 
el 29 de julio de 2004, en su capítulo 4, relativo a «Ma-
teriales», indican, en el título 4.1.  Digitalización y Tec-
nología, que: «El Archivo Histórico, en la medida de las 
posibilidades económicas y presupuestales de la Oficina 
de Servicios Generales, procurará estar en la vanguardia 
en los avances tecnológicos para la conservación y repro-
ducción de documentos. Así cada determinado período 

se establecen proyectos de digitalización para el acervo 
del Archivo Histórico».

El Archivo Histórico surgió para controlar el creci-
miento continuo del acervo y el peso excesivo que gene-
ra ese crecimiento, así como la falta de espacio para su 
almacenamiento. Después de un análisis de alternativas, 
se optó, el año pasado, por iniciar la custodia o almace-
namiento externo, utilizando los servicios de la empresa 
Mercury Data, s. a. de c. v., que proporciona varios ser-
vicios que incluye: almacenamiento de cajas, servicio de 
recolección, entrega de cajas, consulta y otros.

Propósito del Archivo Histórico

•  Satisfacer las necesidades de información histórica 
de aa en México.

•  Propiciar el intercambio de datos históricos entre las 
diferentes generaciones de los miembros de nuestra 
comunidad.

•  Facilitar el acceso a los materiales históricos, confor-
me lo determine el archivista en consulta con el co-
mité de Archivos Históricos.
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•  Salvaguardar el anonimato de nuestros miembros, en 
la prestación de los servicios de archivos históricos.

•  Compartir información que ayude a rescatar, orga-
nizar y ordenar con mayor detalle la documentación 
e historia de Alcohólicos Anónimos en las áreas del 
país.

•  Brindar a la comunidad una idea de su propio pasado 
y la oportunidad de estudiarlo.

El nacimiento y desarrollo de los Archivos Históricos, 
comités de Archivos Históricos y museos en las áreas del 
país ha sido de manera gradual.

Actualmente, tenemos 72 comités de Archivos Histó-
ricos y 58 museos. Este trabajo ha sido posible mediante 
la coordinación y dirección del comité de Archivos His-
tóricos de Conferencia, con la emisión de sus recomenda-
ciones y con el apoyo del comité de Archivos Históricos 
de la Junta y el departamento de Archivos Históricos.

Comité de Archivos Históricos 
de la Junta de Servicios Generales

El sábado 29 de mayo de 2004, en la Reunión trimes-
tral de la Junta de Custodios, emanó el acuerdo que dice:

«Acuerdo 06-v-04.  Se acuerda la creación del co-
mité de Archivos Históricos».

El comité de Archivos Históricos de Conferencia em-
pieza a participar con informes y proyectos en la xli Re-
unión Anual de la Conferencia Mexicana, en 2007.

No obstante, todavía las recomendaciones emanaban 
del comité de Política y Admisiones. Ese año, se emitió la 
siguiente:

	 «7.4.  En base a las inquietudes recibidas de las áreas 
solicitando material de archivo histórico y que actual-
mente no contamos con él, este comité emite la:

	 »4.ª recomendación: A la Junta de Servicios Genera-
les gire instrucciones a quien corresponda para que 
se adecué el Libro de Trabajo de Archivos Históricos 
como el que se presenta al pleno en edición limitadas 
y con su donativo correspondiente. Aprobada».



13

chivos Históricos de los Custodios durante la Con-
ferencia. En esta reunión, el comité de Conferencia 
puede proponer o emprender acciones directas”.

»Una vez dicho lo anterior y dándole vida al Pro-
yecto de Adecuación de la Conferencia Mexicana a la 
de ee. uu. y Canadá, les comunica que en la próxima 
Reunión Anual de la xlviii Conferencia Mexicana, 
el comité de Archivos Históricos podrá proponer sus 
recomendaciones ante el Pleno».

Desde la xlviii Conferencia Mexicana, en 2014, el 
comité de Archivos Históricos de Conferencia empezó 
a proponer sus propias acciones recomendables. En esa 
ocasión, no hubo aprobadas.

En la xlix Conferencia Mexicana, en 2015, se emite la 
primera acción recomendable aprobada, que dice:

«Que el comité de Archivos Históricos de la Jun-
ta tenga presencia en seis eventos regionales y en la 
Convención Nacional, con el objetivo de fortalecer 
los lazos con cada una de las regiones y sea de motiva-
ción para la comunidad».

El 30 de enero de 2014, se recibió en el comité de Ar-
chivos Históricos de la Junta y de Conferencia una carta 
enviada por el coordinador del comité de Política y Ad-
misiones de Conferencia, donde se especifica que:

«Una vez realizado un análisis y estudio de nues-
tro Manual de Servicio, (edición 2012-2014), pág. 96, 
que a su letra señala que el comité secundario de Ar-
chivos Históricos: “… se reúne con el comité de Ar-
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En la l Conferencia Mexicana, en 2016

Se recomendó que fuera derogada la primera acción re-
comendable del comité de Archivo Histórico de la xlix 
Conferencia Mexicana.

«Que se haga presencia de Archivo Histórico en 
los seis eventos regionales y en la Convención Nacio-
nal (dos personas como máximo de la osg), con el 
objetivo de fortalecer los lazos con cada una de las 
regiones y sea de motivación para la comunidad».

«Como sugerencia a las áreas del país, en la medi-
da de sus posibilidades, puedan exhibir los materiales 
de archivo histórico de sus áreas en sus eventos y lle-
ven a cabo reuniones de veteranos para motivar a los 
nuevos a conocer nuestras raíces y nuestra historia».

53.a Conferencia Mexicana, 2019

Se recomendó que la Junta de Servicios Generales gire 
instrucciones a quien corresponda para que se realice una 
cartulina, sin donativo, que contenga la motivación para 
crear el interés del Comité de Archivo Históricos; que 

contemple la difusión del libro de trabajo y se consideren 
los puntos de interés sobre que coleccionar y que se distri-
buya a todos los grupos del país por única vez.

«La Junta de Servicios Generales gire instruccio-
nes a quien corresponda para que todos los materia-
les en otro idioma, que se encuentran exhibidos en 
el Museo Nacional aa “Nuestras Raíces”, sean tra-
ducidos al español y colocados junto al original, con 
el propósito de que los visitantes puedan tener una 
comprensión clara y emotiva de los materiales histó-
ricos».

¿Qué información de las áreas hay en el 
Archivo Histórico de la osg?

Hay historias de áreas publicadas en formato de libro, 
historias publicadas en revistas como Plenitud aa, entre-
vistas realizadas a pioneros y veteranos, documentos his-
tóricos diversos de áreas, reportes de Asambleas y Confe-
rencias Mexicanas, así como materiales relativos a nues-
tras etnias, como el libro Alcohólicos Anónimos traducido 
a purépecha, documentos en mazahua, yaqui y totonaco, 
entre otros.
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La información histórica 
de Alcohólicos Anónimos

•  Contribuye a dar identidad a la agrupación.
•  Previene contra posibles deformaciones, tanto del 

mensaje como del programa.
•  Ofrece a las nuevas generaciones conocimiento pre-

ciso sobre lo que ha sido y es la comunidad a la que 
pertenecemos.

Memorias del compañero 
Lucio M. (q. e. p. d.), miembro 
motivador, iniciador y funda-
dor de los Servicios Generales 
en el Estado de Guanajuato
 
Comité de Archivo Histórico 
del 7.o distrito de Valle de Santiago, 
área Guanajuato Centro

El 16 de junio de 1968, llegué a este bendito programa, 
en la ciudad de Querétaro. El 28 de agosto del mismo año 
quedó formado el grupo «Tresguerras», de Celaya, del 
cual me siento orgulloso de pertenecer.

Con un poco de experiencia en formar un grupo y el 
deseo de trabajar con otros, mis padrinos empezaron a 
darme a conocer con muchos grupos y al empezar a to-
mar parte en juntas públicas, empezó el deseo de dar a 
conocer el programa de aa en toda la región.
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Debo advertir que no fue fácil; tuve que pasar por cien-
tos de problemas, pero nada me detenía.

La primera experiencia de formar un grupo en equipo 
fue con el grupo «Ma. Isabel», de Salamanca, Guana-
juato. En este trabajo intervino todo el grupo «Tresgue-
rras». Y así, seguimos formando más grupos. De esta for-
ma, el grupo «Tresguerras» se vestía de alegría, porque sí 
trabajaba en este sentido. También fue tomado en cuen-
ta para pertenecer a la intergrupal de la ciudad de León, 
Guanajuato.

En esta temporada, 1969, nos pedían de México un de-
legado para unas juntas. Se nombró al compañero Salva-
dor A., para que representara al grupo.

Al transcurso del tiempo, supimos que fue para formar 
las oficinas generales. Al poco tiempo, se perdió el cono-
cimiento de los Servicios Generales. El grupo seguía tra-
bajando en toda la región, porque me dijeron y siempre 
lo he pregonado: que para llevar el mensaje de aa no hay 
barrera.

Para el año de 1971, el grupo seguía trabajando. Man-
damos un delegado a las juntas de la intergrupal de León, 
pero por este rumbo no se oía mencionar nada de Servi-
cios Generales. Para el grupo, la autoridad máxima en el 
estado era la intergrupal de León.

En el mes de diciembre de 1972, estando de visita en 
el grupo «Allende», por casualidad encontré un volante 
informativo de una junta que se había celebrado el 26 de 
noviembre de 1972, en la ciudad de San Miguel de Allen-
de, Guanajuato. Con la asistencia de 12 miembros del es-
tado. También traía el nombramiento para candidato a 
consejero nacional zona centro.

En ese volante encontré mi nombre, Lucio M., del gru-
po «Tresguerras», de Celaya; había sido nombrado dele-
gado suplente a la Asamblea Mexicana. Esta noticia me 
la reservé personalmente porque yo no sabía nada y nadie 
me comunicó dicho nombramiento. El compañero Igna-
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cio de E. fue el que, en el mes de diciembre, me dijo lo que 
había pasado en San Miguel de Allende.

Para el mes de febrero de 1973, el compañero Salvador 
R., de León, Guanajuato, pasó a mi oficina, en Celaya, a 
pedirme dinero para mi inscripción a la vii Asamblea, 
que iba a celebrarse el 18 de abril del mismo año, en la 
Ciudad de México. A la vez, me informó que él era el de-
legado y yo el suplente. Le di el dinero y me dio los por-
menores para vernos en México. Me dejó un cuestionario 
para que lo llenara y lo llevara a la Asamblea; lo respondí 
y lo llevé. Aún conservo una copia de dicho cuestionario. 
Desde ese momento, sentí algo muy especial y una res-
ponsabilidad muy grande.

Empecé a documentarme y, por unos reportes que tuve 
en mis manos, después de un tiempo supe que hubo unos 
delegados, pero que en Celaya nunca supimos. Ellos son 
los compañeros Juan G., de Guanajuato; el compañero 
Elmer G., de León; y el compañero Salvador R., de León.

Llegó el 18 de abril. Me presenté en la Oficina General, 
que estaba en Gabriel Leyva 26, en la Ciudad de México. 
Al inscribirme, me dijeron que, si llevaba el cuestionario 
y las preguntas, les contesté que nomás llevaba el cuestio-
nario y de lo demás no sabía.

Noté que vieron mi novatez y, junto a otros compañe-
ros, nos trasladaron al hotel donde estaríamos trabajando 
los tres días, el 19, 20 y 21 de abril.

La cena del 18 fue muy interesante para mí, pues yo 
conocía a muchos compañeros de mi región, y aquí cono-
cí a compañeros de toda la República. Al día siguiente, 
después del desayuno, nos pasaron a un salón y ahí nos 
dieron la bienvenida a todos. Ahí fue donde supe que el 
compañero Jorge Macías era el gerente de la Oficina Ge-
neral de Servicios de aa.

Nombraré a los demás compañeros que componían en 
ese tiempo la estructura, ellos son Francisco V., José O., 
Juan G., Buenaventura M., Eduardo G., Raymundo C. y 
Adalberto M., todos aa. El señor Felipe Thompson, vi-
cepresidente; Francisco Chávez, tesorero; y el señor José 
Ma. Trillas, secretario, son personas no-aa que estuvie-
ron en esta reunión. Enseguida, nos dividieron en grupos 
para discutir los temas.

Aquí es donde quiero recalcar lo que viví en las dis-
cusiones. Constantemente me llamaban la atención por 
esta razón. Yo defendía mi punto de vista y representan-
do a mi grupo «Tresguerras», pero mis compañeros me 
decían que, como delegado, tenía que despojarme de mi 
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grupo, pues yo era representante de mi estado y tenía que 
hablar de él. Me fue muy difícil, pero lo logré. En este 
punto, me sentía desamparado porque el delegado de mi 
estado no me orientó, o sea, no tuve padrino en ese mo-
mento.

Surgió una persona de buena voluntad, el compañe-
ro Juan G. Él fue quien me estuvo orientando acerca de 
cómo seguir funcionando en dicha asamblea, como dele-
gado suplente.

En esta Asamblea, el 20 de abril de 1973, se nombró al 
consejero de la zona centro. Dentro de los candidatos, yo 
fui uno, pero, en la sexta votación «vaso», el que resultó 
electo fue el compañero Zenén de San Luis Potosí. Los 
compañeros candidatos que participaron para consejero 
Zona Centro fueron:

•  Eduardo R., de Aguascalientes.
•  Nicolás C., de León.
•  Lauro G., de Jalisco.
•  Juan P., de Michoacán.
•  Zenén M., de San Luis Potosí.
•  Lucio M., de Celaya.

En dicha Asamblea, me di cuenta de quien es la perso-
na que es elegida para delegado: tiene que ser elegida por 
mayoría de votos de los rsg del estado. Al terminar la 
Asamblea, salí con muchos deseos de trabajar y me mar-
qué estas metas:

1.  Reunir a todos los representantes de los grupos que 
existían en ese tiempo, que eran 43 en el estado.

2.  Apadrinarme con los comités estatales que han teni-
do éxito en su estructura de Servicios Generales.

3.  El más importante, para mí, fue el tener que cambiar 
yo, porque aquí fue donde comprendí que el progra-
ma no es nomás para dejar de tomar.

4.  Conformar la estructura de aa en el estado de Gua-
najuato.

Empezamos con la construcción de lo que sería «nues-
tro edificio». Primero, por los cimientos. Hice lo que me 
sugirió mi compañero Juan G., visité la intergrupal de 
León, Guanajuato, e invité a una junta a los representan-
tes de los grupos para hablar de la Asamblea. Pedí permi-
so al grupo «Primavera», por lo que les estoy muy agra-
decido a los compañeros, por darme el apoyo para dicha 
Junta.
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En todos los eventos en que intervine, le pedí al dele-
gado titular su ayuda, la cual nunca tuve, porque jamás 
lo vi. Como todo esto estaba pasando, lo comuniqué a las 
oficinas. Me contestaron que «los tenía a ellos» y me en-
comendaron con mi compañero Zenén M., que fue elegi-
do consejero. Y públicamente digo que, gracias a Dios, la 
orientación y ayuda del compañero Zenén, se logró lo que 
anhelamos: la estructura.

El 24 de mayo de 1973, se reunieron 36 compañeros de 
los 36 grupos — por separado pongo la lista de los pione-
ros de esta gran aventura —, en el grupo «Primavera», 
con el siguiente programa:

1.  Informe de la Asamblea.
2.  Nombrar a un nuevo delegado o ratificar mi nom-

bramiento.

Al haber ratificado mi nombramiento, invité a todos 
los presentes a formar el primer comité Estatal y acepta-
ron. Por votación de mayoría, quedó integrado así:

•  Presidente — José V., de Irapuato.
•  Secretario — Miguel G., de Guanajuato.
•  Tesorero — José P., de León.

•  Delegado — Salvador R., de León.
•  Suplente — Lucio M. de Celaya.

Y nombré a los asistentes como primeros rsg. Gracias 
a Dios, los cimientos ya estaban puestos. Los primeros 
rsg en el estado fueron:

Acámbaro, Guanajuato

•  Grupo «Acámbaro» - Sergio G.
•  Grupo «Centenario» - Francisco L.
•  Grupo «San Francisco» - Ramón C.,

Salvatierra, Guanajuato

•  Grupo «San Andrés» - Rosalio S.
•  Grupo «S. Nicolás» - Sacramento L.
•  Grupo «Guerrero» - Leopoldo G.

Jaral del Progreso, Guanajuato

•  Grupo «Progreso» - Víctor M.
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Salamanca, Guanajuato

•  Grupo «Ma. Isabel» - José D.
•  Grupo «Victoria» - Manuel M.
•  Grupo «La Fe» - Rafael M.

Valle de Santiago, Guanajuato

•  Grupo «Mercedario» - Luis Flores.

Celaya, Guanajuato

•  Grupo «Tresguerras» - Oliverio L.

Juventino Rosas, Guanajuato

•  Grupo «J. Rosas» - Timoteo B.

Empalme Escobedo, Guanajuato

•  Grupo «Recuperación» - Ignacio H.

San Juan de la Vega, Guanajuato

•  Grupo «San Juan» - Hilario R.

Cortázar, Guanajuato

•  Grupo «Fortaleza» - Trinidad N.
•  Grupo «Cortázar» - Isabel B.

Dolores Hidalgo, Guanajuato

•  Grupo «Libertad» - Daniel L.
•  Grupo «Edén» - J. Socorro C. 

San Miguel de Allende, Guanajuato

•  Grupo «Allende» - Gregorio V.
•  Grupo «Despertar» - José G.

San Luis de la Paz, Guanajuato:

•  Grupo «Arca de Noé» - Manuel S.
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Irapuato, Guanajuato

•  Grupo «Libertad» - Arturo C.
•  Grupo «Independencia» - José A.
•  Grupo «Reforma» - José R.

Silao, Guanajuato:

•  Grupo «Santiago» - Luis G.

San Felipe, Guanajuato

•  Grupo «San Felipe» - Jorge M.

Abasolo, Guanajuato

•  Grupo «La luz» - Humberto N.

Guanajuato, Guanajuato

•  Grupo «Real de Minas» - Benigno R.
•  Grupo «Feliz sólo por hoy» - Vidal L.

León, Guanajuato

•  Grupo «Independencia» - Salvador L.
•  Grupo «San Juan» - Hermenegildo R.
•  Grupo «San José de Gracia» - Francisco M.
•  Grupo «La luz» - Francisco G.
•  Grupo «Recuperación» - J. Natividad S.

Purísima de Bustos, Guanajuato

•  Grupo «Purísima» - J. Luis L. L.

El siguiente martes, fui a San Luis Potosí a comuni-
cárselo a mi compañero Zenén y, a la vez, a las oficinas de 
México, de que ya estaba la estructura de aa en el estado 
de Guanajuato. Me dieron todo el apoyo desde esta fecha 
en adelante.

Al comenzar a trabajar, empecé a pedir ayuda a los 
compañeros viejos en el movimiento. Unos me anima-
ban, otros me decían que esto no iba a funcionar, que era 
mejor la intergrupal. Las reuniones eran cada 15 días en 
diferentes partes del estado.
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Llegó el día en que hice la división del estado, forman-
do nueve distritos, que quedaron de esta forma:

•  Distritos 1, 2 y 3: León.
•  Distrito 4: Guanajuato, Silao, San Francisco del Rin-

cón y Purísima de Bustos.
•  Distrito 5: Irapuato y Abasolo.
•  Distrito 6: Salamanca, Valle de Santiago y Jaral.
•  Distrito 7: Celaya, Escobedo, Juventino Rosas, Cor-

tázar, Rincón de Tamayo y San Juan de la Vega.
•  Distrito 8: San Luis de la Paz, San Felipe, San Miguel 

de Allende y Dolores Hidalgo.
•  Distrito 9: Acámbaro, Salvatierra y San Nicolás.

Después de asignar los distritos con sus miembros de 
comité (mc), hubo muchas críticas. Pero alguien tenía 
que hacerlo. Con la ayuda de todos mis compañeros, se 
estructuró el comité estatal. Los primeros mc en el esta-
do fueron:

•  Distrito 4 - Rogelio P. - Guanajuato.
•  Distrito 5 - Enrique M. - Irapuato.
•  Distrito 6 - Norberto R. - Salamanca.

•  Distrito 7 - Joel O. - Celaya.
•  Distrito 8 - Manuel S. - San Luis de la Paz.
•  Distrito 9 - Ismael B. - Acámbaro.

Al estar organizados, se planeó, a nivel estatal, llevar el 
mensaje masivo a todas partes, hacer juntas públicas por 
distritos, entrevistarse con sacerdotes, doctores, maestros 
de secundarias, preparatorias y universidades. Y, gracias a 
Dios, cada 15 días había novedades en cada distrito.

El no tener El Manual de Servicios Generales no nos de-
tuvo a seguir trabajando en las reuniones. Siempre hubo 
un compañero que quería que nos detuviéramos por no 
tener El Manual. Salí a México para comunicarle a mi 
compañero Juan G. el problema que tenía en Guanajua-
to. Él, con toda buena voluntad, le pidió a la secretaria de 
la oficina que me hiciera una copia del Manual con el que 
estaba trabajando.

En ese tiempo, en las oficinas generales en México, El 
Manual era el 1.°, 2.°, 3.° y 4.° capítulos. Cuando llegué con 
mi copia, se las enseñé y dije que esa sería nuestra arma 
para seguir trabajando.

En juntas de trabajo, se les preguntaba a los rsg los 
problemas que tenían en sus grupos; la mayoría tenía 
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problemas, menos uno: el grupo «Recuperación», de Es-
cobedo. En cada junta, su rsg, el compañero Nacho, de-
cía: «Sin novedad».

Al estar trabajando con todos mis compañeros, se nom-
bró al delegado suplente; salió electo el compañero Luis 
Mijes de Irapuato.

Tocante a este punto, me puse a pensar y a recordar 
que nos habíamos olvidado del apadrinamiento y, al re-
cordar lo que me pasó en la Asamblea, se me ocurrió una 
idea que le platiqué a mi compañero Zenén M. Le pareció 
muy buena: la planeamos y la hicimos.

En noviembre de 1973, en León, Guanajuato, hicimos 
la primera reunión de delegados, exdelegados y suplen-
tes. El objetivo era orientar al nuevo para que llegara a la 
asamblea con conocimientos. Invitamos a toda la estruc-
tura de la Zona Centro: Aguascalientes, Colima, d. f., 
Estado de México, Hidalgo, Jalisco, Michoacán, Nayarit, 
Querétaro, San Luis Potosí, Tlaxcala y Guanajuato. Este 
también fue un gran principio, porque al ver el resulta-
do que estuvo dando, fuimos felicitados por los Servicios 
Generales de México.

En el año de 1977, en la Conferencia de ee. uu. y Ca-
nadá, le concedieron una entrevista al compañero Rober-
to M., delegado mundial, con la secretaria de la osg de 

Nueva York, Mary E., quien nos felicitó por los resulta-
dos de las reuniones de la zona — en su país y Canadá 
llevan el nombre de foros regionales — y le decían que en 
México han tenido mejor resultado que en ee. uu. Nos 
pidió que siguiéramos con nuestros trabajos de zona, por-
que así estaría seguro el futuro de aa; como tú veras, el 
resultado es grandioso.

Cuánta alegría teníamos todos los compañeros delega-
dos y exdelegados que, con sus experiencias, se le decía al 
delegado nuevo su comportamiento en la viii Asamblea.

A partir de esa fecha, la estructura tuvo más agilidad, 
porque los nuevos ya tenían conocimientos para represen-
tar a su estado. En todos estos trabajos, siempre estuvo al 
frente el gran compañero Zenén, respaldado por toda la 
estructura de la Zona Centro.

Notas:

•  En la vii Asamblea Mexicana, que se llevó a cabo los 
días 19, 20 y 21 de abril de 1973, en el Hotel Dawn 
Motor de la Ciudad de México, por Guanajuato asis-
tieron Salvador R., de León, Guanajuato; y Lucio M., 
de Celaya, Guanajuato.
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•  En la viii Asamblea Mexicana, que se llevó a cabo los 
días 11, 12 y 13 de abril de 1974, en el Hotel Ejecutivo 
de la Ciudad de México, por Guanajuato asistieron 
Lucio M., de Celaya, Guanajuato; y Luis Mijes, de 
Irapuato, Guanajuato.
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